
FORMATIONS
inter-entreprises

CORRÈZE - DORDOGNE

NOS PRESTATIONS
COMPLÉMENTAIRES

LANGUES

TRADUCTION 
& INTERPRÉTARIAT

ELO les langues® est à la 
disposition des entreprises et 

des particuliers pour réaliser des 
traductions pour tous types de 

documents techniques, juridiques 
et commerciaux...

ELO les langues® répond 
également à toutes demandes 

d'interprétariat.

SÉJOURS LINGUISTIQUES
Pour consolider les acquis par 
la pratique, ELO les langues® 

organise également des séjours 
linguistiques à l’étranger.

NOUS CONTACTER

Juin 2026 - Juin 2028

INISUP BRIVE

05 55 18 94 32

pole-formation@correze.cci.fr

inisup.fr

EN CORRÈZE

25 Av. Edouard Herriot
19100 BRIVE-LA-GAILLARDE

295 Bd des Saveurs
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS

EN DORDOGNE

05 53 35 80 54

pole-formation@dordogne.cci.fr

inisup.dordogne.cci.fr
Un campus

COURS COLLECTIFS  
LANGUE GENERALE

Groupe de 2 à 8 personnes de  
niveau homogène

Dynamique d’un petit groupe favorisant  
les échanges oraux

Utilisation de supports périodiques variés  
intégrant une plateforme e-learning

OBJECTIF
Acquérir ou améliorer son expression et 

sa compréhension orale et écrite dans les 
situations de la vie quotidienne

COURS COLLECTIFS  
LANGUE PROFESSIONNELLE

Groupe de 2 à 8 personnes de  
niveau homogène 

Dynamique d’un petit groupe favorisant  
les échanges oraux

Utilisation de supports périodiques variés  
intégrant une plateforme e-learning

Thématique spécifique à définir comme  
par exemple :

- Accueillir et communiquer en face à face 
et/ou par  téléphone

- Réussir des communications écrites
- Faire une présentation  

(ex : commerciale…)
- Communiquer efficacement en réunion…

LES INCONTOURNABLES

2026

OBJECTIF

OBJECTIF

Acquérir ou améliorer son expression et 
sa compréhension orale et écrite dans les 
situations de la vie professionnelle

COURS INDIVIDUELS
LANGUE GENERALE  

LANGUE PROFESSIONNELLE

Programme à la carte

Rythme adapté en fonction des 
disponibilités de l’apprenant et du 

formateur

Alternance possible cours en présentiel et 
en distanciel

Acquérir ou améliorer son expression et 
sa compréhension orale et écrite dans 

les situations de la vie quotidienne et/ou 
professionnelle

En complément de ces offres, les apprenants ont la possibilité de 
s’inscrire à la certification CLOE en anglais, allemand, espagnol, 
italien, portugais ou français langue étrangère.

Anglais Allemand ItalienEspagnol Français
Langue Etrangère

Portugais

Une équipe d’experts en conseil, ingénierie pédagogique 
et suivi de formations, composée de formateurs 
expérimentés, certifiés ou diplômés en formation pour 
adultes.
Des modes d’apprentissage variés : cours individuels ou 
collectifs, intensifs ou extensifs, immersion à l’étranger, 
par téléphone, en visioconférence ou en formation 
mixte (présentiel et distanciel).

Une présence territoriale en Corrèze et en Dordogne, 
avec des cours dispensés à INISUP, en entreprise ou à 
distance.

IMMOBILIER

Déontologie et non-discrimination ⏱ 4 heures 160 €
🗓 Session 01 décembre 2026

Déontologie, non-discrimination 
et responsabilités pénales

⏱ 1 jour 350 €
🗓 Session 01 décembre 2026

La copropriété ⏱ 1 jour 350 €
🗓 Session 17 novembre 2026

La pathologie du bâtiment ⏱ 2 jours 690 €
🗓 Session 12 et 13 octobre 2026

Le viager ⏱ 1 jour 350 €
🗓 Session 19 novembre 2026

Fiscalité, lois de défiscalisation  
et approche commerciale

⏱ 2 jours 690 €
🗓 Session 23 et 24 novembre 2026

ACHAT - APPEL D’OFFRES - COMMERCE - MARKETING
BUREAUTIQUE - NUMÉRIQUE 

COMMUNICATION - DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 
LANGUES

GESTION D’ENTREPRISE - COMPTABILITÉ
ENTREPRENEURIAT - MANAGEMENT 

RESSOURCES HUMAINES - RSE
IMMOBILIER

HYGIÈNE - SÉCURITÉ - PRÉVENTION - QUALITÉ

Découvrez l’intégralité  
des 120 formations  

proposées par INISUP 
et construisez un parcours

adapté à vos ambitions.

DORDOGNECORRÈZE

PROGRAMMATION 2nd SEMESTRE





PRÉVENTION ET SÉCURITÉ

HYGIÈNE ET SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

* Certification CCE (Certificat de Compétences en Entreprise) ** Certification TOSA Prix net de taxe par personne

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

EFFICACITÉ PROFESSIONNELLE

MANAGEMENT

COMMERCE - VENTE

Animer une équipe de travail ⏱ 4 jours  1 440 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 01, 02, 08 et 09 oct. 2026

Exercer le rôle de tuteur en entreprise ⏱ 2 jours 720 €  (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 21 et 28 septembre 2026

La gestion des conflits  
et management des comportements difficiles

⏱ 2 jours 720 €

🗓 Session 20 et 27 novembre 2026

Manager de proximité ⏱ 3 jours 1 080 €

🗓 Session Nous contacter

Manager un projet ⏱ 3 jours 1 080 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session Nous contacter

Réussir son premier poste à responsabilité ⏱ 3 jours 1 080 €

🗓 Session 19, 20 nov. et 01 déc. 2026

NOUVEAUTÉ

Excel niveau basique ⏱ 2 jours 440 € (+ 95 € TOSA**)

🗓 Session 08 et 09 octobre 2026

Excel niveau opérationnel ⏱ 2 jours 440 € (+ 95 € TOSA**)

🗓 Session 16 et 17 novembre 2026

Excel niveau avancé ⏱ 2 jours 440 € (+ 95 € TOSA**)

🗓 Session 07 et 08 décembre 2026

Word niveau opérationnel ⏱ 2 jours 440 € (+ 95 € TOSA**)

🗓 Session 12 et 13 octobre 2026

BUREAUTIQUE

Création d’entreprise :  
identifier les points clés pour un projet réussi

⏱ 5 jours 750 €

🗓 Sessions

CORRÈZE DORDOGNE

du 05 au 09 octobre 2026 du 12 au 16 octobre 2026

du 07 au 11 décembre 2026 du 07 au 11 décembre 2026

ENTREPRENEURIAT

COMPTABILITÉ - GESTION
Maîtriser les fondamentaux de la gestion 
d’une TPE-PME

⏱ 4 jours 1 740 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 5, 6, 12 et 13 octobre 2026

NUMÉRIQUE
Découvrir et utiliser l’IA pour développer  
son activité

⏱ 2 jours 720 €

🗓 Session Nous contacter

Déployer une communication numérique  
en entreprise

⏱ 3 jours 1 245 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 5, 12 et 13 octobre 2026

Gérer son stress et ses émotions ⏱ 2 jours 720 €

🗓 Session Nous contacter

Optimiser son temps et gérer ses priorités ⏱ 2 jours 720 €

🗓 Session 24 et 25 septembre 2026

Développer la qualité de service
et la relation client

⏱ 3 jours 1 245 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session Nous contacter

Mener une négociation commerciale ⏱ 4 jours 1 660 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 05, 06, 12 et 13 oct. 2026

Le référent Santé et Sécurité au Travail ⏱ 3 jours 780 €

🗓 Session Nous contacter

Formation spécifique en hygiène alimentaire  
adaptée à l’activité des établissements de 
restauration commerciale

⏱ 2 jours 550 €

🗓 Sessions 05 et 06 octobre 2026 07 et 08 décembre 2026

Le CSE (Comité Social et Économique) :  
dimension CSSCT

⏱ 3 jours ou 5 jours 780 € / 3 jours - 1 300 € / 5 jours

🗓 Session 05, 06, 07, 08 et 09 oct. 2026

Élaborer son plan de maîtrise sanitaire ⏱ 2 jours ou 3 jours 550 € / 2 jours - 825 € / 3 jours

🗓 Session 14, 21 et 28 septembre 2026

Le référent harcèlement sexuel  
et agissements sexistes

⏱ 1 jour 360 €

🗓 Session 18 décembre 2026

Sauveteur Secouriste du Travail (SST) ⏱ 2 jours Tarif : Nous contacter

🗓 Session Nous contacter

Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM) ⏱ 2 jours 520 €

🗓 Session Nous contacter

Maintien et Actualisation des Compétences 
SST (recyclage)

⏱ 1 jour Tarif : Nous contacter

🗓 Session Nous contacter

Les risques routiers ⏱ 1 jour 360 €

🗓 Session Nous contacter

Conduite du dépistage de drogues  
en entreprise : cadre légal et bonnes pratiques

⏱ 1 jour 450 €

🗓 Session Nous contacter

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

Le Compte Personnel de Formation (CPF) permet d’acquérir des droits à la formation professionnelle 
mobilisables tout au long de sa vie professionnelle. Il suit chaque personne de son entrée dans la vie active jusqu’à 
sa retraite. 
Le CPF permet de financer uniquement des formations certifiantes et qualifiantes éligibles.

RESSOURCES HUMAINES
Exercer la mission de formateur  
en entreprise

⏱ 5 jours 1 800 € (+ 500 € CCE*)

🗓 Session 15, 16 oct. et 25, 26, 27 nov. 2026

Les fondamentaux du droit du travail ⏱ 2 jours 830 €

🗓 Session 03 et 04 décembre 2026

NOUVEAUTÉ
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